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LA RÉALITÉ DES PAYS-D’EN-HAUT

territoire

735km2

10
organismes
de gestion

860km

sentiers

deux
parcs linéaires

15
réseaux 
plein-air

+100ans

HISTOIRE
de plein air

DIX 
municipalités

forêts

75%

686
lacs
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3
INITIATIVES DE 

CONCERTATION



2014

NOUVELLE MISSION DE CONCERTATION

Consulter, concerter et accompagner les 

acteurs du milieu pour assurer la 

conservation, la pérennité, l'accès et le 

développement des sentiers et autres 

espaces récréatifs

sopair.ca



COMPOSITION DU CA

✓ MRC

✓ Subventions diverses

✓ Mandats externes

MOYENS DE FINANCEMENT

✓ 3 élus municipaux

✓ 8 représentants plein air

sopair.ca



RÔLE DE CONCERTATION 

sopair.ca

✓ Municipalités locales

✓ Clubs de plein air

✓ Organismes de conservation

✓ URLS

✓ Entreprises



2017

1ere MRC au QC !

La politique de protection et d’accès aux 

sentiers de la MRC des Pays-d’en-Haut est 

issue d’une démarche qui visait à garantir 

un accès public aux espaces naturels et 

récréatifs à tous les résidents de son 

territoire.

»

ADOPTION D’UNE POLITIQUE



✓ 82 propriétaires questionnés

✓ 143 utilisateurs sondés

✓ 45 participants à un atelier

✓ 80 personnes présentes à une 

consultation publique

CONSULTATIONS
MENÉES

CONCENSUS



La pratique des activités récréatives en sentier faisant partie de l’identité même des Pays-

d’en-Haut, la MRC reconnait le bien-fondé de la pérennisation des sentiers et des 

infrastructures de plein air sur son territoire en tant qu’assise des saines habitudes de vie 

pour les résidents et visiteurs, ainsi qu’en tant que moteur attractif essentiel au maintien 

et au développement de l’économie de la MRC.

NOTRE VISION DU PLEIN AIR

»
»



CONCENSUS des liens à préserver



2018
CRÉER UNE COMMUNAUTÉ





pleinairpdh.com



CRÉATION mars 2018

ABONNÉS 6 378

CRÉATION juillet 2020 

UTILISATEURS ACTIFS 34 483

pleinairpdh.com

pleinairpdh.com



pleinairpdh.com



MERCI
DE VOTRE INTÉRÊT

suivez-nous
pleinairpdh.com»
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